
 

 

Solicitação do procedimento de Autorização de Utilização Terapêutica (AUT) para 

a Federação Equestre Internacional™ (FEI) 2018 

 

 

Caro Atleta, 

As seguintes informações deveram ser consideradas por si caso deseje participar nos Jogos 
Equestres Mundiais™ (JEM) 2018 em Tryron (Carolina do Norte, Estados Unidos). 

Como atleta  sujeito ao controlo antidopagem (teste), deverá assegurar que não utiliza o que 
está incluído na Lista de Substâncias e Métodos Proibidos (“a Lista”) definida pela Agência 
Mundial Antidopagem (AMA). Em caso de doença ou determinadas patologias em que é 
necessário a utilização de uma substância que esteja incluída na Lista, e não é apresentada 
nenhuma alternativa disponível, deve solicitar à FEI a Autorização de Utilização Terapêutica 
(AUT), que assim lhe poderá fornecer a autorização para tomar o respetivo medicamento. Se 
utilizar uma substância sem ter recebido a AUT e for testado, será responsável caso o resultado 
seja positivo. 

As solicitações da AUT são analisadas pelo Comité da Federação Equestre International (FEI) em 
conformidade com a Agência Mundial Antidopagem (AMA) , Normas Internacionais de 
Autorização de Utilização Terapêutica (International Standard for Therapeutic Use Exemptions – 
ISTUE). A obtenção da AUT pode durar algumas semanas, dado que o Comité da Federação 
Equestre International (FEI) não pode examinar uma solicitação sem que antes toda a 
documentação médica seja submetida. Por conseguinte, siga os passos abaixo para garantir 
que não terá problemas quando estiver em Tryon. 
  
1. ANTES DE CHEGAR A TRYON 

• Em meados de julho envie ao médico da equipa uma lista completa de quaisquer 
receitas médicas, medicamentos não sujeitos a receita médica e suplementos 
alimentares que esteja a tomar; 

• De seguida, peça ao médico da equipa para determinar se os produtos contêm 
Substâncias Proibidas, (contactando a Organização Nacional de Antidopagem ou a FEI 
em caso de dúvidas); 

• Qualquer tratamento/suplemento não sujeito a receita médica que contenha Substâncias 
Proibidas deve ser suspenso; 

• Para medicamentos com receita médica, a AUT deve ser obtida previamente aos JEM 
através do processo explicado em  http://www.fei.org/fei/cleansport/humans/tues; 

• Se a sua solicitação da AUT for aprovada pela FEI, e válida durante o período dos JEM 
(11-23 setembro 2018), não precisará de tomar medidas adicionais; 

• Se a sua solicitação da AUT for aprovada pela NADO, e válida durante o período dos JEM, 
então terá de solicitar à FEI o respetivo reconhecimento descrito em: 
http://www.fei.org/fei/cleansport/humans/tues. 

 

https://www.wada-ama.org/sites/default/files/prohibited_list_2018_en.pdf
https://www.wada-ama.org/sites/default/files/resources/files/wada-2016-istue-final-en_0.pdf
https://www.wada-ama.org/sites/default/files/resources/files/wada-2016-istue-final-en_0.pdf
https://www.wada-ama.org/sites/default/files/resources/files/wada-2016-istue-final-en_0.pdf
https://www.wada-ama.org/en/code-signatories#GovernmentFundedOrganizations
mailto:catherine.bollon@fei.org
http://www.fei.org/fei/cleansport/humans/tues
http://www.fei.org/fei/cleansport/humans/tues
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Por favor solicite a sua nova AUT ou reconhecimento de AUT até 6 de agosto 2018, assegurando 
que envia a documentação médica adequada. 
 

EM TRYON 
 
As solicitações de AUT podem ser enviadas localmente para tratamentos de emergência. Os 
formulários de inscrição estarão disponíveis no Escritório da Comité da Federação Equestre 
International (FEI). Assim que terminadas, as solicitações de AUT devem ser enviadas para o 
Escritório da Comité da Federação Equestre ao cuidado do Diretor Jurídico/Diretor Jurídico 
Adjunto. O Diretor Médico Executivo da FEI terá o prazer de discutir as opções de tratamento 
com o seu médico. 

Por favor, evite contar com os procedimentos locais para tratamentos contínuos, dado que estes 
exigem documentação médica adequada, as quais pode levar algum tempo a serem 
processadas. Desta forma, a Comité de AUT da Federação Equestre International não poderão 
ser capazes de conseguir uma resposta rápida.  

 

Contactos:  

• Escritórios da Federação Equestre International (FEI): Catherine Bollon, Serviço 
de Apoio ao Atleta e Consultora Antidopagem: (catherine.bollon@fei.org; + 41 21 310 
47 20)  

• FEI JEM em Tryon: Por favor, contacte o Diretor Médico Executivo da FEI ou 
Mikael Rentsch, Diretor do Departamento Jurídico: mikael.rentsch@fei.org (+ 41 78 
750 61 24) ou Áine Power, Diretor-adjunto do Departamento Jurídico: 
aine.power@fei.org (+ 41 78 750 61 55). 

 

 

 

https://www.wada-ama.org/en/resources/search?f%5B0%5D=field_resource_collections%3A158
mailto:catherine.bollon@fei.org
mailto:mikael.rentsch@fei.org
mailto:aine.power@fei.org
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